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湘南ジャーナル

S H O N A N ! !湘南ベルマーレ
2025 NEW TOPICS

2025 湘南乃年男が躍動!!

湘南ベルマーレ
山口 智 監督

「常に攻撃的でありたい」
ゴールからの“逆算”

 journal
shonanI wanna give you butterflies

変わらないために
変わりつづける

2025 FEBRUARY・MARCH
家族みんなで出かけよう！
イベント情報

湘南ショッピングインフォ





応援します!

＃新聞制作・印刷
＃社内報 ＃チラシ
＃動画撮影
各種制作など

＃新聞制作・印刷
＃社内報 ＃チラシ
＃動画撮影
各種制作など

もも

印刷物全般・動画などのご相談も印刷物全般・動画などのご相談も



本紙初登場！ ４季連続のJ1残留を果たし、

湘南のアイデンティティの進化を図る山口智監督に話を聞いた

「常に攻撃的でありたい」
ゴールからの“逆算”

「常に攻撃的でありたい」
ゴールからの“逆算”
山口 智

1996年にジェフ市原(現・千葉）
で史上初の高校生Jリーガーと
してデビュー。G大阪時代に
ACLをはじめとした多くのタイ
トル獲得に貢献した元日本代表
センターバック。2021年９月か
ら湘南の監督を務める。

P R O F I L E

２
０
２
１
年
に
湘
南
に
加
入
し
て

５
シ
ー
ズ
ン
目
と
な
り
ま
し
た
。

湘
南
で
の
生
活
は
い
か
が
で
す
か
？

　
縁
も
ゆ
か
り
も
な
か
っ
た
土
地
で

す
が
、暮
ら
し
て
み
て
気
候
も
良
い

で
す
し
、居
心
地
が
良
い
地
域
だ
な

と
思
っ
て
い
ま
す
。オ
フ
に
は
近
所

を
走
っ
た
り
、カ
フ
ェ
に
行
っ
た
り
。

あ
と
、一
昨
年
バ
イ
ク
の
免
許
を
取
っ

た
ん
で
す
。父
親
が
モ
ト
ク
ロ
ス
を

や
っ
て
い
た
こ
と
も
あ
っ
て
、小
さ
い

頃
か
ら
バ
イ
ク
が
好
き
で
。い
ろ
い

ろ
な
バ
イ
ク
を
レ
ン
タ
ル
し
て
、海

沿
い
を
走
っ
た
り
し
て
い
ま
す
。

監
督
と
し
て
率
い
て
み
て
の
ベ
ル

マ
ー
レ
の
印
象
は
？

　
現
役
時
代
に
対
戦
し
た
と
き
は
、

と
に
か
く
ガ
ツ
ガ
ツ
来
る
な
、と
い

う
印
象
で
し
た
。コ
ー
チ
と
し
て
加

入
し
た
際
に
は「
と
に
か
く
前
へ
前

へ
、強
く
強
く
」み
た
い
な
考
え
方

が
強
い
な
と
。自
分
が
所
属
し
て
き

た
チ
ー
ム
と
は
異
な
る
考
え
方

だ
っ
た
の
で
、そ
こ
に
は
す
ご
く

“

衝
撃
“を
受
け
ま
し
た
ね
。こ
の

チ
ー
ム
の
ア
イ
デ
ン
テ
ィ
テ
ィ
を

強
烈
に
感
じ
ま
し
た
。

　
前
監
督
の
浮
嶋
敏
さ
ん
が
そ
の

良
さ
を
生
か
し
つ
つ
、ス
タ
イ
ル
を

ち
ょ
っ
と
ず
つ
変
化
さ
せ
よ
う
と

し
て
い
た
と
こ
ろ
で
引
き
継
ぐ
こ

と
に
な
り
、自
分
自
身
が
ど
う
そ
れ

を
噛
み
砕
い
て
や
っ
て
い
く
か
と
、

残
留
と
い
う
結
果
の
両
方
が
求
め

ら
れ
て
い
ま
し
た
。そ
う
い
っ
た
点

も
含
め
て
、チ
ー
ム
み
ん
な
で
共
有

を
し
な
が
ら
、僕
が
コ
ン
セ
プ
ト
を

を
示
し
て
引
っ
張
っ
て
い
っ
て
、

“

組
織
“に
し
て
い
く
難
し
さ
は
あ

り
ま
し
た
ね
。た
だ
、そ
れ
が
逆
に

こ
の
仕
事
の
楽
し
い
と
こ
ろ
だ
な

と
も
感
じ
て
い
ま
す
。

監
督
に
な
る
前
に
影
響
を
受
け
た

方
は
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
か
？

　
Ｇ
大
阪
時
代
に
10
年
間
一
緒
に

や
っ
た
西
野
朗
さ
ん
で
す
ね
。考
え

方
に
ブ
レ
が
な
い
と
こ
ろ
、選
手
を

本
当
に
よ
く
見
る
と
こ
ろ
、常
に
攻

撃
的
で
あ
ろ
う
と
す
る
と
こ
ろ
に

は
す
ご
く
影
響
を
受
け
て
き
た
の

で
、僕
も
そ
う
で
あ
り
た
い
な
と

ず
っ
と
思
っ
て
い
ま
す
。

「
攻
撃
的
で
あ
り
た
い
」と
現
役
時

代
か
ら
そ
う
思
っ
て
い
た
と
？

　
サ
ッ
カ
ー
を
や
っ
て
い
る
意
味
は

そ
こ
に
あ
る
と
思
う
の
で
。自
分
も

点
を
取
り
た
い
と
思
っ
て
ま
し
た

し
、キ
ー
パ
ー
や
デ
ィ
フ
ェ
ン
ダ
ー

が
シ
ュ
ー
ト
を
止
め
る
＝
チ
ャ
ン
ス

が
１
個
増
え
る
わ
け
で
す
。守
備
の

局
面
で
も
、相
手
の
嫌
な
間
合
い
を

取
る
こ
と
や
ど
う
奪
い
に
行
く
か

も
そ
の
先
に
は
勝
つ
た
め
に
ゴ
ー
ル

を
奪
う
と
い
う
意
図
が
あ
る
。そ
こ

か
ら
の“

逆
算
“な
ん
で
す
。た
だ
た

だ
攻
め
た
い
と
い
う
こ
と
じ
ゃ
な

く
、守
備
も
攻
撃
の
た
め
に
自
分
か

ら
ア
ク
シ
ョ
ン
の
回
数
を
増
や
し
て

い
く
、そ
の
た
め
に
は
相
手
を
見
な
い

と
い
け
な
い
と
い
う
の
が
自
分
の
大

き
な
コ
ン
セ
プ
ト
で
は
あ
り
ま
す
。

そ
の
手
段
が
、昨
シ
ー
ズ
ン
途
中
か

ら
取
り
組
ま
れ
て
い
る
ポ
ゼ
ッ

シ
ョ
ン
サ
ッ
カ
ー
で
あ
る
と
？

　
い
や
、ポ
ゼ
ッ
シ
ョ
ン
を
し
た
い

わ
け
で
は
な
い
ん
で
す
。そ
の
数
字

が
上
が
っ
て
き
た
の
は
多
分
僕
の

考
え
方
が
浸
透
し
て
き
た
の
か
な

と
思
い
ま
す
。相
手
を
見
て
、ボ
ー

ル
を
離
す
の
か
、持
つ
の
か
、動
か

す
の
か
っ
て
い
う
判
断
が
で
き
て

き
た
。イ
コ
ー
ル
失
う
回
数
が
減
っ

て
、ボ
ー
ル
を
奪
う
こ
と
も
多
く

な
っ
て
き
た
か
ら
こ
そ
マ
イ
ボ
ー

ル
に
で
き
て
、し
っ
か
り
と
し
た
判

断
の
も
と
ゴ
ー
ル
を
目
指
せ
る
。全

て
は
攻
撃
回
数
を
増
や
す
た
め
に

や
ろ
う
と
し
た
結
果
と
し
て
数
字

が
上
が
っ
て
き
て
い
る
と
い
う
こ

と
だ
と
思
い
ま
す
。

さ
ら
に
、昨
季
は
二
桁
得
点
選
手
が

３
人
と
、そ
の
成
果
が
ゴ
ー
ル
数
に

も
あ
ら
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
そ
の
３
人
に
つ
い
て
は
個
人
的

な
評
価
で
い
う
と
素
晴
ら
し
い
で

す
。た
だ
、後
ろ
か
ら
の
組
み
立
て
や

崩
し
た
先
に
シ
ュ
ー
ト
を
決
め
る
役

割
の
選
手
が
い
る
。そ
の
選
手
が
い

か
に
相
手
か
ら
詰
め
ら
れ
ず
、窮
屈

じ
ゃ
な
い
状
況
を
チ
ー
ム
全
体
の
関

係
性
で
ど
う
作
る
か
が
僕
の
仕
事
だ

と
思
っ
て
い
ま
す
。全
員
が
素
晴
ら

し
か
っ
た
か
ら
、そ
の
ゴ
ー
ル
に
結

実
し
た
と
い
う
考
え
で
い
ま
す
。

な
る
ほ
ど
。さ
ら
な
る
攻
撃
的
な
進

化
を
経
て
の
今
季
の
目
標
を
。

　
Ｊ
１
残
留
と
い
う
の
は
最
低
限

で
、ま
だ
ま
だ
満
足
な
結
果
を
出
せ

て
い
る
と
は
言
え
な
い
で
す
。も
っ

と
も
っ
と
上
を
目
指
し
て
い
き
た

い
。サ
ポ
ー
タ
ー
の
皆
さ
ん
に
は
そ

れ
を
信
じ
て
支
え
て
も
ら
っ
て
い

る
と
思
う
の
で
、結
果
で
返
せ
る
よ

う
に
し
た
い
。そ
れ
は
本
当
に
毎
年

そ
う
思
っ
て
い
ま
す
。

キ
ム
選
手
が
優
勝
宣
言
し
ま
し
た
が
。

　
優
勝
は
し
た
い
で
す
け
ど
、そ
れ

を
口
に
で
き
る
ほ
ど
の
立
ち
位
置

で
は
ま
だ
な
い
と
思
っ
て
い
る
の

で
、い
ま
で
き
る
こ
と
を
日
々
の
練

習
か
ら
要
求
し
な
が
ら
、自
ら
も
探

究
し
な
が
ら
精
一
杯
や
っ
て
、そ
こ

に
つ
な
げ
て
い
き
た
い
で
す
。

期
待
し
て
い
ま
す
。個
人
的
に
は
、

監
督
が
ゴ
ー
ル
シ
ー
ン
で
見
せ
る

ガ
ッ
ツ
ポ
ー
ズ
、ス
タ
イ
リ
ッ
シ
ュ

で
カ
ッ
コ
い
い
と
思
う
ん
で
す
よ
。

　
そ
ん
な
と
こ
ろ
ま
で
よ
く
見
て

ま
す
ね
、あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す

（
笑
）考
え
て
や
っ
て
る
わ
け
で
は

な
く
て
、自
然
と
出
て
く
る
も
の
だ

と
思
う
の
で
、そ
う
い
う
シ
ー
ン
を

選
手
た
ち
に
た
く
さ
ん
作
っ
て
も

ら
う
よ
う
に
し
ま
す（
笑
）

勝
利
の
ダ
ン
ス
も
ま
だ
踊
っ
た
こ
と

が
な
い
で
す
よ
ね
？　

優
勝
し
た

暁
に
は
踊
っ
て
も
ら
え
ま
す
か
？

　
優
勝
し
た
ら
な
ん
で
も
し
ま
す
よ
！

で
は
、ス
タ
ジ
ア
ム
の
横
の
大
き
な

池
に
飛
び
込
ん
で
も
ら
え
ま
す
か
？

　
全
然
い
い
で
す
よ
！　
な
ん
で

も
や
り
ま
す
よ(

笑)

約
束
で
す
！　
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
し
た
！
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55,000

SHONAN
INFORMATION

湘南の週末のさまざまな情報を集め、みなさんにお伝えするためのコーナーです。
イベントなどの情報掲載のご相談もお気軽にお待ちしています！

写真を使ったイベントやセミナーの募集告知、お店のこだ
わりや新メニュー新店紹介など、読み物スタイルのお知ら
せをお手伝いします！

濵田
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KOICHI KAKINUMA
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 journal
shonanI wanna give you butterflies

�
次回、巻頭特集は

低山で始める登山！
山登りは、自分へのご褒美だ！
※内容は予告なく変更になる場合があります

〈次号予告〉

ジャーナル編集部が大山登山に挑戦！
実際に登って感じたポイントや、ぜひ食
べてほしいふもとグルメに、下山後の温
泉など、登るだけではない登山の魅力
をご紹介！
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