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行ってみたい！  気になっていた！  NEWオープンのお店！

制覇したい！  茅ヶ崎・平塚のあたらしいお店

このまちで働く人の しごとStory
WORK19

サン・ライフグループ
ファミリーホール茅ヶ崎

吉田 柚月さん

あたらしいお店



制
覇
し
た
い
！

茅
ヶ
崎
・平
塚
の

あ
た
ら
し
い
お
店
︒

行
っ
て
み
た
い
！  

気
に
な
っ
て
い
た
！  

　　

オ
ー
プ
ン
の
お
店
！

茅
ヶ
崎
・
平
塚
に
は
、美
味
し
い
も
の
を
提
供
し
て
く
れ
る
だ
け
で
な
く
、

人
々
に
愛
さ
れ
、人
と
人
と
の
つ
な
が
り
が
生
ま
れ
る
飲
食
店
が
い
っ
ぱ
い
。

本
企
画
で
は
、そ
ん
な
茅
ヶ
崎
・
平
塚
に
欠
か
せ
な
い
存
在
に
な
る
で
あ
ろ
う

ニ
ュ
ー
オ
ー
プ
ン
の
お
店
を
ご
紹
介
！

Pick Up!

「目の前で仕上げる旬食材のコース、
こだわりのワインと一緒にどうぞ。」

本場イタリアの星付きレストラ
ンで修業したシェフが開いた、
隠れ家のようなイタリアンレスト
ラン。U字型のカウンターからは
調理の様子を間近で楽しめる。
茅ヶ崎の旬の食材を活かした月
替わりコースと、料理との相性
にこだわったワインのペアリン
グが魅力だ。記念日でも日常で
も肩肘張らずに利用できる一
軒。前日までの完全予約制。

ソムリエが
料理に合う一本を
提案してくれる。

旬
の
野
菜
の
彩
り
と
、

食
感
の
変
化
を
楽
し
め
ま
す
。

ロチェアノ
［平日ランチ］
pranzo

平日ランチコース
5,500円

7品　5,500円

Instagram

L'OCEANO
茅ヶ崎市幸町24-11 サザンコート9 2F
☎ 0467-95-0496
　 ランチ 12:00～／ディナー 18:00～
㊡ 水曜
営

セブン‐イレブンだからこそ。
毎日いつでも焼きたてパンを！

「いつでも焼き立て」と聞くだ
けで、その美味しい想像に気
持ちが豊かになる。パン屋の
開店前から活動開始のパパ
やママ、学校に急ぐ子ども達
の朝に、セブンカフェベーカ
リーの焼き立てパンが元気を
くれること間違いなし。そんな
嬉しいサービスが、湘南地域
でも展開される。第一号店とな
る平塚中原２丁目店と茅ケ崎
美住町店は６月１８日からサー
ビス開始。以降、展開店舗も増
える予定だそう！

セブン-イレブン
平塚中原2丁目店
平塚市中原2-1-28　☎ 0463-35-7011

セブン-イレブン
茅ヶ崎美住町店
茅ヶ崎市美住町6-7　☎ 0467-58-8600

お店で焼いた
ふんわりメロンパン 160円

「海辺へのお散歩ついでに、
アサイーとコーヒーはいかがですか？」

「“米粉＝固い”？ 先入観を覆す、
体にやさしいシフォンケーキです。」

JR茅ヶ崎駅から海に向かう道中
にある、アサイーボウルとドリッ
プコーヒーのお店。夫婦で営む
店内は、DIYで作り上げたあた
たかみのある空間で、散歩がて
らにふらっと立ち寄れる雰囲気
が魅力。信頼する焙煎所から仕
入れる豆を使ったコーヒーと、
気取らず楽しめるアサイーボウ
ルが看板メニュー。テイクアウト
もでき、そのまま海辺でのんびり
過ごすのもおすすめ。

「実は、シフォンケーキはあまり好
きではなかったんです」と笑う店
主夫婦。しかし、体にやさしくお
いしいものを届けたいという思
いから、米粉のシフォンにたどり
着いた。「卵が決め手」と語るほ
ど素材にもこだわり、甘さ控えめ
でも濃厚。ふわもち食感も魅力。
店頭には定番や季節限定、ワン
ちゃん用など10種以上が並び、
“Choice! CHIGASAKI”選出の
『あたかもシュークリーム』も人気。

の
ん
び
り
と
過
ご
せ
る
、

あ
た
た
か
み
の
あ
る
空
間

2 0 2 4
November

2 0 2 5
February

キーパーカフェ

Keeper Cafe
茅ヶ崎市中海岸４-1-2
☎ 0467-80-2402
　 11:00～14:00／17:00～20:00
㊡ 不定休　Ⓟ 近隣のコインパーキングへ
営

シムフォン

Instagram

SHI-MU-FFON
茅ヶ崎市東海岸南5-3-60 1F海側
　 10:00～18:00　㊡ 月・火曜
Ⓟ 提携駐車場あり
営

濃厚黄金プレーン

カット　 　400円

ホール　3,300円

テイクアウトもできる

アイスコーヒー　500円

ダシにこだわった

熟成醤油の淡麗中華そば

900円

鰹昆布水
つけそば醤油
980円

洗練されたモダン空間で、

心地よいひとときを

手頃で
満足感たっぷりのアサイーボウル

　
1,100

円
～

Instagram
N E W  O P E N !

 C
H I G A S A K I

2 0 2 4
O c t o b e r

N E W  O P E N !

 C
H I G A S A K I

N E W  O P E N !

 C
H I G A S A K I

「銀しゃりご飯×ラーメン。
そんな新しい楽しみ方を届けたい。」
「銀しゃりご飯×ラーメン。
そんな新しい楽しみ方を届けたい。」

新しいラーメン文化を創りたい
─そんな思いから生まれた「中
華そば 新た」。ダシにとことん
こだわったラーメンと、最高級
「あきたこまち」を使ったツヤピ
カの銀しゃりは、ここならではの
スタイル。清潔感あるモダンな
店内は写真映えも抜群。カウン
ター・テーブル席があり、一人
でも家族でも心地よく過ごせ
る。店内の細部にまでこだわり
が息づいている。

2 0 2 4
September

N E W  O P E N !

H I R A T S U K A

2 0 2 5
JuneH

IR
A T

S U K A / C H I G A S A
K

I

　 11:00～15:00／17:30～21:30
㊡ 不定期
営

おダシと銀しゃり 中華そば 新た
平塚市紅谷町9-12
☎ 0463-26-8376

Instagram

アレルギーのある方や

赤ちゃんにも安心の

誕生日ケーキ

5,800円

選ぶ楽しさが広がる、豊富なフレーバー

選ぶ楽しさが広がる、豊富なフレーバー

シ
ン
プ
ル
だ
か
ら
こ
そ

伝
わ
る
お
い
し
さ

New!

1日限定20食！

炙りレアチャーシュー丼

480円 暑い時期でも
食欲をそそる

販売開始日時
6/18（水）7:00～

季
節
野
菜
の
パ
フ
ェ

［ランチ］
pranzo speciale 8品  11,000円
［ディナー］
menù L’OCEANO ９品 14,300円

噛むほどに風味が増す力強いパスタ
［ディナーコース 14,300円］

トンナレッリ 牛頬肉のラグー
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ゆったり過ごせる
古民家造り

鼻に美味さが通り抜ける
かつおの藁焼き

デザート？
実は…ぜひお店で！

基本の「塩そば」
飛騨地鶏と蛤の貝塩（特中華）
　1,400円

生レモンケーキ

350円

レモンケーキ　300円レモンケーキ　300円

茅ヶ崎南口から徒歩数分のところに佇むカ
フェ。店主が素材からこだわったアサイーボ
ウルやヨーグルトボウルとコーヒーが看板
メニュー。何気ない１日を少し特別にしてく
れる、人と食に出会えるお店。

間借り営業カフェを経て実店舗を構えた「姉
妹table」。店名の通り、食卓を囲むような温
かな雰囲気の中で、スパイスカレー、週替わ
りランチや自家製スイーツが楽しめる。姉妹
の人柄がにじむ、ほっとする場所。

東京の名店「メヂカそば吟魚」の姉妹店が平
塚駅南口に誕生。水と素材にこだわり、丁寧な
仕事が生む鶏ベースのラーメンは、心に染み
渡る逸品。【2杯目限定】北海道小麦を使った特
製麺とブランド卵で食べる！ 釡玉中華も人気。

2 0 2 5
June

　 7:00～18:00
㊡ 不定休
営

White Blue Coffee
茅ヶ崎市幸町24-19 第２ワタナベビル1F

平塚市錦町1-17　TEL.090-2360-1980

Instagram

「“来てよかった”と思える
１日を提供したいです！」

ホワイトブルーコーヒー

N E W  O P E N !N E W  O P E N !

 C
H I G A S A K I

笑顔で語るのは２代目谷田一弘氏。
初代が車屋を始めたのは45年前。
本当に旨い日本酒と肴にこだわ
り店を守り抜いたその腕は確か
だ。そんな父の背中を見て育った
２代目は、14年前にその圧倒的
な力を受け継ぐ覚悟をした。今
年、店の改装と同時に主人のバ
トンを受け取った。そのこだわり
は、酒や料理に勿論のこと、店の
隅々までいき渡る。逃げ場を作ら
ないという店の看板である長い
カウンターは、老舗の新たなス
トーリーを語るよう。車屋の灯り
はまだまだ続く。

 C
H I G A S A K I

Instagram

「味だけでなく、心に残る体験を
お客さまに提供したいですね。」

　 11:00～15:00　㊡ 月、火曜営

平塚市八重咲町4ｰ31 敷地内(奥)
☎ 050ｰ1461‐0273（問茅ケ崎 なお良し）

2 0 2 5
J u n e

中華そば とり木瓜
もっこう

N E W  O P E N !

H I R A T S U K A

2 0 2 4
September

　 11:00～17:00
  （金曜日11:00～20:00）
㊡ 木曜

営

姉妹table
茅ヶ崎市松浪1-8-14

Instagram

「姉妹で作った温かいお食事が
今日も誰かの癒しになりますように。」

住宅街にひっそりと構える小さなお菓子屋
さん。レモンピール入りで口に入れた時の
爽やかさが特徴のレモンケーキが看板メ
ニュー。季節限定の味が楽しめるマフィンも
充実。おやつやお土産にもぴったり。 

実は、“おもてなし”から来た店名には、店主
らの真面目さと店への真摯な思いが込めら
れている。表向きのポップさ裏腹に、質の良
い料理と更にひと工夫は、“崩し”という、い
い意味での裏切りに心躍らされる。

料理の追加や選択が可能と、懐深く堅苦し
さのないコーススタイル。折々の旬を盛り込
んだ目も舌も喜ぶ料理に「こんな店が欲し
かった」と、既に何度も足を運ぶお客さまも。
ご予約は忘れずに！

「一人で丁寧に料理を提供する
だから、コースのかたちに。」

2 0 2 4
November

2 0 2 4
O c t o b e r

「フルーツ好きの店主が作る、
こだわりのお菓子屋さんです！」

N E W  O P E N !

N E W  O P E N !

 H
I R A T U S K A

H I R A T S U K A

N E W  O P E N !

H I R A T S U K A

2 0 2 4
August

　 17:00～23:30
　（料理L.O. 22:30 ドリンクL.O. 23:00）
㊡ 月曜

営

ウラオモテ
平塚市代官町4-1　☎ 0463-80-6117

HP

「食を通じて人と人が繋がる
そんな場所にしたいですね。」

　 11:00～16:00(完売次第閉店)
　 金・土曜のみ営業
営

limoncello
平塚市寺田縄1021-3

Instagram

リモンチェッロ

　 11:30～14:00（要前日予約・L.O13:00）
　 17:00～22:00（フルコース L.O 20:00）
㊡ 日・月曜

営

炭御膳 ハマトオカ
平塚市代官町1-9-106

Instagram

季節限定の
こだわりマフィン♪

季節限定の
こだわりマフィン♪

若い店主と幼馴染が

切り盛りするウラオモテ

フルーツたっぷりのごほうび
アサイーボウルS

1,350円～

チキン南蛮定食
1,500円

あいがけスパイスカレー 1,500円

レモンケーキ
500円

甘酸っぱい味わい
ベリーヨーグルトボウルS

950円～

一歩入れば

木の香りに癒されます

一歩入れば

木の香りに癒されます

前
菜
か
ら
そ
の
美
し
さ
に

思
わ
ず
嬉
し
い
悲
鳴
！

次
々
に
と
き
め
き
ま
す

前
菜
か
ら
そ
の
美
し
さ
に

思
わ
ず
嬉
し
い
悲
鳴
！

次
々
に
と
き
め
き
ま
す

6月7日Open！

1980年1月創業

老舗が新たな老舗へ　平塚くるまや
 「街から灯りが消えることはだめだ。
 どんな形でもよいから街に灯りを残していきたい」

食べたいがいっぱい！

新鮮な刺身盛り合わせ

口に入れた途端

とろける肉寿司

Instagram

変わるまちで、変わりながら続く老舗もまた素敵ですね。2025年リニューアル

番外編

おいなりさん定食
1,500円
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ご葬儀・法要相談センター
24時間安心です

もしもの時
各種ご相談

平塚エリア

代官町

茅ヶ崎エリア

幸町 十間坂 常盤町

　
吉
田
さ
ん
が
こ
の
道
を
志
し
た
き
っ
か

け
は
、小
学
生
の
頃
に
参
列
し
た
祖
母
の

ご
葬
儀
だ
っ
た
。「
小
さ
い
な
が
ら
に
印
象

に
残
っ
て
い
て
」と
振
り
返
る
彼
女
は
、就

職
活
動
を
進
め
る
中
で
、「
一
人
ひ
と
り
に

寄
り
添
う
仕
事
が
し
た
い
」と
感
じ
た
と

い
う
。

　
冠
婚
葬
祭
業
の
中
で
も
、ご
葬
儀
と
い

う
人
生
の
一
区
切
り
に
関
わ
る
仕
事
に
魅

力
を
感
じ
た
の
は
、「
ご
家
族
に
と
っ
て
大

切
な
場
面
に
携
わ
る
こ
と
が
で
き
る
仕

事
」だ
と
考
え
た
か
ら
だ
。地
元
関
西
を
離

れ
て
、最
も
理
念
と
職
場
の
雰
囲
気
に
惹

か
れ
、サ
ン・ラ
イ
フ
を
選
ん
だ
。

　
入
社
か
ら
１
年
余
り
。吉
田
さ
ん
は
現

在
、フ
ァ
ミ
リ
ー
ホ
ー
ル
茅
ヶ
崎
で
施
設

ス
タ
ッ
フ
と
し
て
式
場
の
管
理
や
来
館
対

応
に
あ
た
り
、時
に
は
式
の
進
行
も
担
っ

て
い
る
。「
緊
張
す
る
こ
と
は
多
い
で
す
」

と
話
し
な
が
ら
も
、「
仕
事
の
幅
が
広
が
っ

て
い
く
中
で
、自
分
な
り
の
成
長
を
実
感

で
き
る
の
が
励
み
に
な
っ
て
い
ま
す
」と

穏
や
か
に
語
る
。

　
サ
ン
・
ラ
イ
フ
は
資
質
の
高
い
若
手
が

ご
葬
儀
の
進
行
を
担
え
る
よ
う
に
導
い
て

い
る
。そ
の
中
で
彼
女
は
、ご
家
族
と
故
人

さ
ま
に
真
摯
に
向
き
合
い
、着
実
に
信
頼

一
人
ひ
と
り
に
寄
り
添
う

一
つ
ひ
と
つ
の
仕
事
を

丁
寧
に
重
ね
な
が
ら
、

信
頼
さ
れ
る
存
在
を
目
指
し
て

このまちで働く人の

しごと
WORK

19

入社時に社長から贈られたボールペン。自分の名前
が刻まれていて、見るたびに気が引き締まる。初心を
思い出させてくれる。

「たくさんの方に式場の良さを知っていただきたい」
と、常に持ち歩いている。

初心を忘れず、
一人ひとり真摯に向き合う。

サン・ライフグループ
ファミリーホール茅ヶ崎

吉田 柚月さん

吉田 柚月さんのしごと

兵庫県出身。幼い頃に身内の葬儀に
参列した経験が印象に残っており、
就職活動では一人ひとりに丁寧に関
われる仕事として葬祭業を志望。
2024年に新卒でサン・ライフグルー
プに入社し、現在はファミリーホール
茅ヶ崎で活躍している。

WORK

を
積
み
重
ね
て
き
た
。「
お
客
さ
ま
か
ら『
あ

り
が
と
う
』と
声
を
か
け
て
い
た
だ
け
る

瞬
間
が
、何
よ
り
の
や
り
が
い
で
す
」。そ
う

語
る
吉
田
さ
ん
の
記
憶
に
、特
に
残
っ
て

い
る
出
来
事
が
あ
る
。ご
葬
儀
後
、ご
家
族

が
わ
ざ
わ
ざ
式
場
に
戻
っ
て
き
て「
本
当

に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
」と
お
礼

を
言
い
に
き
て
く
だ
さ
っ
た
と
い
う
。「
初

め
て
自
分
が
担
当
し
た
ご
葬
儀
だ
っ
た
の

で
、と
て
も
印
象
に
残
っ
て
い
ま
す
。今
で

も
そ
の
時
の
こ
と
を
思
い
出
す
と
、頑
張

ろ
う
と
い
う
気
持
ち
に
な
れ
ま
す
」。

　
会
葬
に
来
ら
れ
た
お
客
さ
ま
の
様
子
を

見
て
、の
ど
飴
を
そ
っ
と
差
し
出
し
た
り
、

水
分
補
給
が
で
き
る
よ
う
準
備
を
整
え
て

お
い
た
り
と
、細
や
か
な
気
配
り
も
欠
か

さ
な
い
。「
お
客
さ
ま
が
口
に
は
出
さ
な
い

気
持
ち
や
要
望
に
気
づ
け
る
よ
う
に
な
り

た
い
」と
、先
輩
た
ち
の
立
ち
居
振
る
舞
い

を
見
な
が
ら
日
々
学
び
続
け
て
い
る
。

　
ま
た
、職
場
で
は
年
齢
や
立
場
の
異
な

る
方
々
と
関
わ
る
こ
と
も
多
く
、コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
力
や
観
察
力
も
自
然
と
鍛

え
ら
れ
て
き
た
と
い
う
。些
細
な
気
づ
き

を
行
動
に
移
す
積
み
重
ね
が
、信
頼
に
つ

な
が
っ
て
い
く
と
実
感
し
て
い
る
。

　
ご
家
族
の
希
望
に
応
え
ら
れ
る
柔
軟
さ

を
身
に
つ
け
る
こ
と
が
、今
の
自
分
に

と
っ
て
の
目
標
だ
と
い
う
。

　
ま
た
、「
初
心
を
忘
れ
ず
、後
輩
が
困
っ

て
い
た
ら
自
分
が
優
し
く
教
え
ら
れ
る
よ

う
に
な
り
た
い
」と
も
語
る
。入
社
当
初
、

仕
事
を
教
え
て
く
れ
る
先
輩
が
た
く
さ
ん

い
た
。ひ
そ
か
に
目
標
と
す
る
、尊
敬
す
る

先
輩
も
い
る
。こ
れ
か
ら
入
っ
て
く
る
人

た
ち
に
と
っ
て
、頼
れ
る
存
在
に
な
り
た

い
と
い
う
思
い
が
あ
る
。

　
吉
田
さ
ん
の
話
し
ぶ
り
か
ら
、素
直
で
、

真
摯
に
仕
事
に
向
き
合
う
姿
が
に
じ
む
。

着
実
に
経
験
を
重
ね
な
が
ら
、ま
っ
す
ぐ

向
き
合
っ
て
自
分
な
り
の「
寄
り
添
い
方
」

を
探
し
て
い
く
そ
の
姿
勢
は
、静
か
で
確

か
な
芯
の
強
さ
を
感
じ
さ
せ
る
。

ゆ　づき

私
も
い
つ
か
、
安
心
し
て

頼
っ
て
も
ら
え
る
よ
う
な
先
輩
に
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湘南の週末のさまざまな情報を集め、みなさんにお伝えするためのコーナーです。
イベントなどの情報掲載のご相談もお気軽にお待ちしています！
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次回、巻頭特集は

美容特集（仮）
※内容は予告なく変更になる場合があります

〈次号予告〉

次号は「美容特集」！ 気になる肌の悩みや、
毎日のケアにまつわるあれこれをひもときな
がら、美容情報をたっぷりご紹介。“今の自分
にちょうどいい”キレイのヒントをお届け！

HP

Instagram

X（旧Twit ter）

YouTube

Creative Director

KOICHI KAKINUMA
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